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＜視覺藝術＞ 

印象派畫家肩負起了重新研究光與色彩之關係的歷史任務。他們不再依據傳統的法則和教條，在受到巴比松畫派和英國

風景畫家戶外寫生的啟迪後，他們大膽地走出畫 室，面對自然進行寫生創作。他們在室外寫生後很少回畫室再整理，讓作品

保持室外 寫生的生動性。而巴比松畫派在外寫生後，大多是回畫室進行創作整理的。印象派畫 家根據當代科學的發展，了

解光的構成，光和色的關係，依靠自己眼睛的觀察去再現 對象的光和色在視覺中造成的印象。這樣，人們在把握色彩方面完

成了一次偉大的革 命。現在美術學院教授的色彩理論以及條件色、對比色、色彩三要素等廣為人知的色 彩知識均源於印象

派對色彩的研究成果。 

       很多人不了解印象派，以為這是一個相當前衛的西方現代藝術流派，其實印象派只是一個同傳統藝術一脈相承的畫派。

因為傳統藝術主要是在遵循模仿寫實的道路上發 展，印象派並未放棄這個基本點，它的目標不過是更真實地從光和色的角度

認識和再 現對象。不同之處僅在於傳統藝術只注意了對象的明暗關係變化，印象派卻研究了光 在物體上造成的豐富色彩效

果。可以說印象派是傳統藝術走向現代藝術的轉折的起 點。 

       隨著科學研究的深入和發展，十九世紀人們已懂得物體之所以呈現不同的色彩，是由於它們吸收和反射不同的光所造成

的。物體全部吸收日光便呈黑色，全部反射日光則為白色，反射藍光波而吸收其他光波呈現藍色等等。自然界的任何物體都

必須受到光源色和周圍環境色的其他物體的色彩的影響，因此不可能有絕對純的固有顏色存在。那種認為樹是綠色的，花是

紅色的觀念，只是一定的歷史條件下的認識，在科學發展的十九世紀，它顯然已經過時了。人們認識到哪怕是同一個光源，

在清晨和傍晚不同的時間，也會在物體上產生不同的色彩影響。而且物體與光源的距離，受光的角度， 物體表面的光潔度等

條件均會影響其色彩的變化。光和色之間的關係是極為複雜微 

妙。這樣，傳統固有色的觀念被徹底打破了。 

        人們對陰影的認識也大大改變。過去認為陰影只是棕色或黑色，無什麼色彩可言， 當用光源色和環境色的科學觀念觀

察對象時，發現陰影受到反射和周圍環境色彩的影響，也呈現出豐富的色彩，而且陰影常與光源色的冷暖呈相反的色性。印

象派著重於描繪自然的霎那景象，使一瞬間成為永恆，並將這種科學原理運用到繪畫中。印象派脫離了以往藝術形式對歷史

和宗教的依賴，藝術家們大膽地拋棄了傳統的創作觀念和公式。藝術家將焦點轉移到純粹的視覺感受形式上，作品的內容和

主題變得不再重要，和表現主義表現內心情感、忽視描繪對象的外在形象不同。 

        印象派畫家不僅在色彩上大大向前邁進了一步，在觀察方式上也開始了革新。過去人們總是按照傳統的、接近於棕褐色

的調子去畫對象。之所以畫不出印象派式的鮮艷色彩，是因為人們沒有完全根據自己眼睛的觀察，也缺少科學的幫助，僅按

照「已知道」的顏色去畫。印象派畫家拋棄了一切傳統的色彩觀念，去捕捉在物體上造成的色彩變化所產生的視覺感受，這

種感受純粹是個人的，因此畫出的色彩也就非常鮮明、豐富而富於個性。他們的目的仍然是儘可能客觀真實地再現對象。印

象派畫家完全把精力放在捕捉視覺印象和追求光色變化上，他們往往忽視對象的形和輪廓，把對象畫得相當鬆散和自由，只

追求色彩效果。看慣嚴謹古典繪畫的人很難接受他們的藝術。為了保持作品的生動感和真實感，印象派畫家大都把習作作為

創作，主張在外光中一次完成作品，回到畫室不再修改。印象派觀察、直接感受表現色彩變化的微妙的畫風，影響後來的現

代藝術非常深遠。 

       代表畫家以下是致力推展印象派的畫家：克勞德·莫內、弗朗切斯科·菲利皮尼、愛德華·馬內、皮耶-奧古斯特·雷諾瓦、保

羅·塞尚。 

 

＜表演藝術＞ 

    劇場=集體藝術，各職務的工作內容說明如下： 

       (一)製作人：主要負責統籌一齣戲的製作，包括工作團隊的確定、資金的募集；但並不直接參與戲劇本身的製作。 

       (二)導演：導演是一齣戲的靈魂，也可以說是整齣戲的創造者。除了要將平面的劇本構思出立體的呈現之外，對於演員情

緒、戲劇節奏的掌握都會影響到一齣戲最後的表現，而同一個劇本由不同導演創作也或呈現出不同的結果。基本上大到整齣

戲的氛圍、小至演員身上的配件，都會是導演的工作範圍。 

       (三)導演助理：基本上導演在發想如何呈現時會需要大量的相關資料，這時候導演助理的工作就是協助導演收集資訊，讓

導演的構思能夠有足夠的資料可以協助，性質類似副導演。 

       (四)排演助理：與導演助理不同之處，排演助理的工作往往是發生在排練現場的，舉凡場地安排、演員排戲時間敲定、記

錄導演排戲進度、繪製走位圖等等都屬於排演助理的工作。基本上工作室繁瑣而吃重的，但同時也能學到最多的東西。 

       (五)演員：如果說導演是一齣戲的靈魂，而負責呈現出各種情緒、動作的身體那就是演員了。演員除了接受導演的安排進

行與劇本相符合的表演之外，本身對於情緒、肢體、聲音的掌握都需要花費很大的工夫練習，台上優雅的演出背後卻是無盡

的練習換來的；有句俗話說的好：台上十分鐘、台下十年功。 

       (六)舞台監督：基本上所有關於技術的事情都屬於舞台監督的工作範圍；其中最重要的是如何協調各個不同工作組別在一

定的時間內完成進度中的工作。並且擔任導演與技術團隊之間溝通的橋樑；以避免創意構思與現實技術面的落差。在進入劇

場準備演出時，舞台監督需要安排裝台時間表，讓所有工作團隊能在預定的時間內完成進度，使演出得以順利進行，並且在



演出中擔任 Call Cue 的工作。 

       (七)舞監助理：協助舞監與各技術單位的溝通、協調，並且協助舞監收集場地相關資料給予設計團隊。並且協助舞監記錄 

Cue 表。 

       (八)燈光設計：一齣戲要如何表現出不同的氛圍環境、時間進展以及天候變化？燈光也許是最好的答案！一個好的燈光設

計能夠把黑暗的舞台變得晴空萬里，也可以呈現出華麗璀璨的宮廷風格。一個好的燈光設計除了要熟悉各項燈光器具的功能

之外，更要擁有敏銳的觀察力；不管是對於自然環境或者是人造光影都能夠從中擷取出可在舞台上呈現的效果。 

       (九)舞台設計：基本上，舞台設計需要紮實的技術知識，包含木工、鐵工、建築、色彩學、結構組合。這樣除了能讓一個

舞台設計在工作時事半功倍，更重要的是舞台的安全性；畢竟演員在搭建出的舞台上演出可是一點閃失都不能有的。另外，

舞台設計的想像力也非常重要，畢竟不是每個團體都有能力、財力在舞台上搭建出一個城堡來，所以想像力就變得非常重要

了。也許用一些石塊代表，也許只搭建出一個城門象徵，都不失為一個好辦法。而其他道具的設計、製作也都屬於舞台工作

的範圍。 

       (十)音樂設計：一個好的音樂能夠更長久的停留在觀眾的心中，往後當響起這旋律時；當時的畫面、劇情都會慢慢浮現。

所以一齣戲的音樂相當重要，就像連續劇的主題曲一樣。基本上若是能邀請懂得作曲的人來幫一齣戲量身定作當然是最好不

過了。不過事實上也並不是每個團體都有能力這樣作， 這時候便可以由音樂設計尋找現成的音樂來使用，若是挑選的好；其

實也能達到畫龍點睛的功效。不過需要注意的是，使用別人製作的音樂時，一定要注意版權的問題；若是能在使用前與出版

商或創作者本人溝通使用方式，這樣才可以安心合理的使用音樂，音樂又分為背景音樂及效果音；使用的時機與方法端看每

個音效設計的習慣不同有別。 

       (十一)服裝設計：人要衣裝、佛要金裝，在舞台上演員若是有相對應角色調性的服裝，對於演技的展現及情緒的揣摩都有

加分的作用；也能讓觀眾更快的了解角色的背景。擔任服裝設計除了需要對顏色、服裝樣式有認識之外；更需要具有服裝剪

裁縫紉的技能，這樣一來甚至可以自行製作劇情需要的服裝。要判斷一個服裝設計的好壞，除了樣式之外材質也相當重要。

我們常在電視劇中看到的古裝扮相，明明是平民百姓，服裝色彩也是灰暗的；但卻是一件絲質的服裝，那就非常沒有說服力

了。 

       (十二)行政部門：基本上行政部門是與製作部門分開獨立作業的，行政部門要處理的事情有票務：關於演出票券販售、通

路等業務。文宣：為這齣戲製作相關的文宣品例如海報、節目單、DM 等等，並且尋找曝光管道。財務：負責製作所需的預

算開銷掌握及演出結束後的相關核銷作業。公關：負責與新聞媒體聯繫或是尋找贊助廠商，主要業務在於與外界的合作讓戲

能夠有更多資源或是宣傳機會。 


