
110 學年度永豐高中學生自主學習計畫申請書(110.08.16) 

申請人  班級/座號  

申請人簽名  法定代理人簽名  

申請學期 110 學年度 1、2學期 申請時數 1 節/週 

計畫名稱  相關學科/領域 

□國文□英文□數學 

□社會□自然□美術 

□資訊□其他＿＿＿ 

內容說明 

一、計畫之動機與目的： 

1. 

2. 

二、計畫內容(請摘要描述)： 

1. 

2. 

三、執行方法(請描述透過何種行動、策略或方法達成) 

1. 

2. 

 (週計畫) 

週次 內容 備註 
(場地、設備或其他事宜) 

1 自主學習計畫撰寫指導與學習  

2 自主學習計畫撰寫指導與學習 進度超前時往下週邁進。 

3 停課一次 中秋節彈性放假 

4 自主學習計畫撰寫指導與學習 進度超前時往下週邁進。 

5 自主學習計畫撰寫指導與學習 進度超前時往下週邁進。 

6 停課一次 國慶日補假 

7 自主學習計畫撰寫指導與學習 進度超前時往下週邁進。 

8 
訂定自主學習目標、 發展策略，建

立學習歷程觀念 
繳交申請書 

9 
歷程記錄：資料收集、閱讀，建立

資料蒐集單 
 

10 
歷程記錄：資料收集、閱讀，建立

資料蒐集單 
 



11 草擬學習計畫步驟  

12 探索學習計畫步驟  

13 進行學習計畫步驟  

14 修改學習計畫步驟  

15 進行學習計畫步驟  

16 進行學習計畫步驟  

17 開始製作成果報告  

18 繼續製作成果報告  

19 

完成成果報告做成冊（過程描述、

心得與檢討、修訂與精進想法說

明），並做靜（動）態展示。 

 

20 停課一次 段考 

下 1 

針對成果報告冊：設計自我評鑑表、

檢討產生問題所在、對未來展望、

相對應的現實情形、大學進路探索。 

 

需要設備、 

場地 

備註：不開放戶外空間及專科教室` 

預期成果 
 

 

成果展示 於校內學習平台提供自主學習成果與資料給其他同學參考 

成果發表形式 □靜態展  □動態展  □其他__________ 

以下為審查填寫欄，申請者勿填。 

規格審查 □通過    □不通過  □其他__________ 

初審 

□通過    □不通過   

審查意見： 

 

 

                                      簽名： 

審查小組複審 □通過    □不通過   



 


